
グリーンビレッジ安行

卯月だより
～1階フロア～
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３月は桜の花を制作しま

した。木や枝に花びらを

飾り大きなオブジェが完

成しました。

フロアの中は桜が満開で

す。花びらの短冊に願い

事を書いて飾っています。



グリーンビレッジ安行

卯月だより
～2階フロア～
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3月の行事は施設にアーティストボランティアの方を7人招き、フルート演奏を聞きました。

演奏中、手や足でリズムを取る方、ゆっくり頷かれながら演奏を聴き入ってる方が居ました。

演奏の最後では利用者様を含め皆で「故郷」を歌って頂きました。

演奏終了後、「懐かしたった、良かった」等の声が聞かれました。



グリーンビレッジ安行

卯月だより
～3階フロア～
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３月の行事は、「吊るしひな人形」を制作しました！一人一人に似顔絵を描いて

頂きました。表情豊かなひな人形ができ、似顔絵を描いている際にもどの色を使

うか近くのご利用者と話しながら作業する様子が印象的でした！完成したひな人

形は、食堂に吊るして飾りました。吊るした姿を見たご利用者から沢山の拍手と

「綺麗だね」とお言葉を頂きました！



介護または施設について、お気づきの点やご意見がございましたら、お聞かせください。 グリーンビレッジ安行

2024.4月

3月～4月が

旬の果物になります。

通所便り

【春にまつわるクイズ】

答え
Q1 春になると旬を迎える果物は？

Q2 花粉症の緩和に効果が出る

食品は？

正解はいちごです。

正解はヨーグルトです。

ヨーグルトの

整腸作用によって

症状の緩和が

期待できるとされています。

5月行

ラインサッカー大会を

開催します！

２０２４年5月１４日（火）

4月8日（月）春のゲーム大会を行いました。
個人戦にてゲームを2種類（たぐり寄せゲーム、羽根つきうちわゲーム）行い

ました。手足を使う事により、全身運動に繋がりました。

ゲーム後は、洋菓子と桜型のおせんべいのおやつを召し上がられ春の雰囲

気を感じて頂けたと思います。


